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Conteudos especificos de cada area disciplinar

Lingua Portuguesa

(Tema: Os bons amigos)

—(Unidode: Lili e o caracol )— e "Lilie o caracal™: ler, compreender e imaginar
e As palavras e o alfabeto

e Os sons da lingua

e Onomatopeias

—(Unidode: A aula de Educagdo Fisica )— « "A aula de Educacdo Fisica”: ler, compreender e imaginar

e Nomes comuns, proprios e colectivos
e Nomes colectivos

—( Unidade: Um poema enigmdtico )— « "Um poema enigmdtico”: ler, compreender e imaginar
e A poesia
e Os nomes

—@nidode: Um dia na praia )— e "Um dia na praia™: ler, compreender e imaginar

e A prosa
e Os adjectivos

—(Unidade: Aventuras no jardim )— e "Aventuras no jardim”: ler, compreender e imaginar

e Os adjectivos
¢ Os graus dos adjectivos
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( Tema: O pais da Natureza )

—(Unidode: Folhas do Céu e D. Sol

)_

—(Unidode: Uma histoéria de encantar )—

—(Unidode: O jogo de xadrez

—

—GJnidode: A tristeza de D. Sol

)_

—(Unidode: Vamos apoidr 0 N0sso pois)—

( Tema: A equipa de Superguerreiros )

—(Unidode: Os Superguerreiros do Espog@—

—(Unidode: Noticias de Ferbiju

>_

—(Unidade: O bigode de cristal

—

e "Folhas do Céu e D. Sol": ler, compreender e imaginar
¢ Mobilidade dos elementos das frases

e Frase e ndo frase

e Frase aceit@vel e ndo aceitavel

e "Uma histéria de encantar": ler, compreender e imaginar
e Os sinais de pontuagdo

e Como utilizar os sinais de pontuagdo

e Pontuacdo de textos

¢ "0 jogo de xadrez": ler, compreender e imaginar

e Elementos fundamentais da frase

e Elementos complementares da frase

e Elementos méveis da frase

e Concorddncia entre sujeito e predicado

e "Atristeza de D. Sol": ler, compreender e imaginar
e Sindnimos e anténimos

e O diciondrio

e Texto oral

e Ortografia

e "Vamos apoiar o nosso pais™: ler, compreender e imaginar

e Tipos de frase
e Tipos e formas de frase

e "Os Superguerreiros do Espago”: ler, compreender e imaginar

e A banda desenhada
e Os pronomes pessoais
e Ortografia

e "Noticias de Ferbiju": ler, compreender e imaginar

e Classes de palavras: nomes, adjectivos e verbos

e Os verbos: fipos de conjugagdo

e Os verbos: variagdo em pessoa, nimero, modo e tempo
e Ortografia

e "0 bigode de cristal": ler, compreender e imaginar
e O pretérito perfeito e o pretérito imperfeito

e Verbos regulares e irregulares

e Terminagdes dos verbos regulares

e Ortografia
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( Tema: A turma multicultural )

—(Unidode: Descobrir com arte )— e "Descobrir com arte": ler, compreender e imaginar
e Os verbos irregulares

e Os verbos "ser", "ter" e "estar"

e Ortografia

—(Unidode: A opinido dos alunos )— « "A opinido dos alunos": ler, compreender e imaginar
e Decomposicdo de palavras em silabas

e Nomero de silabas das palavras

e Palavras que mudam de linha

e Ortografia

—( Unidade: A caca ao tesouro )— « "A caca ao tesouro": ler, compreender e imaginar
e A silaba ténica e a silaba atona

¢ A acentuacdo

e Ortografia

—GJnidode: Trabalhos multiculturais )— e "Trabalhos multiculturais™: ler, compreender e imaginar
e Os deferminantes possessivos

e Os pronomes possessivos

e Ortografia

( Tema: A floresta Plim )

—(Unidode: Aida as compras )— e "Aida as compras": ler, compreender e imaginar
e Os numerais

e O prazer da leitura

e A organizacdo dos textos

—(Unidode: Reutilizar objectos )— e "Reutilizar objectos": ler, compreender e imaginar

e Os determinantes demonstrativos
e Os pronomes demonstrativos

{ Unidade: Ajudar um amigo )— « "Ajudar um amigo": ler, compreender e imaginar

e Palavras primitivas e derivadas
e Contando historias

—( Unidade: O nascimento do Penochinho)- « "0 nascimento do Penachinho": ler, compreender e imaginar
e Familia de palavras

e Area vocabular

e Pesquisa e organizacdo de documentagdo
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Matematica

(Tema: Os bons amigos)

—(Unidode: Lili e o caracol )— ¢ Numerais ordinais

e Ler e escrever numerais ordinais
e Problemas

—(Unidode: A aula de Educacdo Fisica )— e A centena de milhar

e O milhdo e a classe dos milhdes

e Ler e escrever nOmeros até ao milhdo

e Comparar e ordenar nOmeros até ao milhdo
e Problema

—(Unidode: Um poema enigmatico )— O enigma

e Problemas e operagdes
e Como resolver problemas
e Cdlculos

—@nidode: Um dia na praia )— ¢ Décima e centésima

e Milésima

e Ler e escrever nUmeros decimais

e Comparar e ordenar nOmeros decimais
e Problema

—(Unidode: Aventuras no jardim )— e NUmeros na recta graduada

e Da milésima ao milhdo

e Adicdo e subtraccdo de nOmeros decimais
e Problema
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( Tema: O pais da Natureza )

—(Unidode: Folhas do Céu e D. Sol

)_

—(Unidode: Uma histéria de encantar )—

—(Unidode: O jogo de xadrez

—

—(Unidade: A tristeza de D. Sol

)_

—(Unidode: Vamos apoidr 0 N0sso pois)—

( Tema: A equipa de Superguerreiros )

—(Unidode: Os Superguerreiros do Espog@—

—(Unidade: Noficias de Ferbiju

>_

—(Unidade: O bigode de cristal

—

e A multiplicacdo

e Miltiplos de um nomero
e Produto de dois nOmeros
e Problema

e Amplitude de é@ngulos

e Classificacdo de dngulos
e Problema

e As unidades de medida de comprimento

e Perimetro de poligonos
e Problema

¢ As unidades de medida de area

e Area do quadrado e do rectdngulo
e Area de outras figuras geométricas
e Problema

e Frisos e desenho com régua

e Didmetro e raio da circunferéncia

e Perimetro da base circular de um objecto
e Rosdceas e desenho com compasso

e Problema

e Unidades de medida de capacidade
e Problema

e Solidos geométricos

e Planificacdo do cubo
e Problemas

e A divisdo

¢ Quociente e resto da divisdo de dois nUmeros

e Problema
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( Tema: A turma multicultural )

—(Unidode: Descobrir com arte )—

—(Unidode: A opinido dos alunos )—

—(Unidode: A caca ao tesouro >—

—GJnidode: Trabalhos multiculturais )—

( Tema: A floresta Plim )

—(Unidode: Aida s compras )—

—(Unidade: Reutilizar objectos )—

—(Unidade: Ajudar um amigo >_

—(Unidode: O nascimento do Penochinho)-

e Figuras geométricas

e Figuras geomeétricas no geoplano
e Dobragens

e Pontos equidistantes e simetrias
e Problema

e Volume de objectos

e Comparar volumes
e Problema

e Planta da sala

e Planta da escola
e Maqueta
e Problema

e Equivaléncias: x0,1 e :10; x0,01 e :100; x0,001 e :1000
e Quociente e resto da divisdo de nOmeros decimais
e Equivaléncias: x10 e :0,1; x100 e :0,01; x1000 e :0,001
e Problema

e Massa de um corpo e tipos de balangas

¢ Unidades de medida de massa
e Problema

e Solidos geométricos

e Planificacoes e caixas
e Estimativas

e Problemas

e Relogios

e Hordrios

e Calendario

e Esquema das unidades de medida
e Problema

e Tabelas

e Grdficos
e Problema
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(Tema: Os bons amigos)

Estudo do Meio

—(Unidode: Lili e o caracol

>_

—(Unidode: A aula de Educacdo Fisica )—

—(Unidade: Um poema enigmatico >—

—@nidode: Um dia na praia

>_

—(Unidade: Aventuras no jardim

)_

e Os animais e 0s 0ssos

e Funcoes dos 0ssos
e O esqueleto humano
e Alimentacdo e postura

e Funcdo e localizacdo dos muUsculos

e O aparelho locomotor
e Dores musculares
e Movimentos involuntdrios do corpo

e Funcdo da pele

e Constituicdo da pele, tacto e transpira¢do
e A cor da pele

e Sopa de letras

e Exposicdo ao sol
e Primeiros socorros

e Os incéndios
e Os sismos
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( Tema: O pais da Natureza )

—(Unidode: Folhas do Céu e D. Sol

)_

—(Unidode: Uma historia de encantar )—

—(Unidode: O jogo de xadrez

—

—GJnidode: A tristeza de D. Sol

)_

—(Unidode: Vamos apoidr 0 N0sso pois)—

( Tema: A equipa de Superguerreiros )

—(Unidode: Os Superguerreiros do Espog@—

—(Unidade: Noficias de Ferbiju

>_

—(Unidade: O bigode de cristal

—

e As instituicdes, as profissdes e os servicos
e Trabalho de Pesquisa

e Povos que habitaram a Peninsula Ibérica

e Formacdo de Portugal
e Factos da Histéria de Portugal

e Expansdo maritima de Portugal
e Relacdo entre acontecimentos, personagens e datas

e Restauracdo da independéncia de Portugal

e Factos historicos e feriados nacionais
e Friso cronoldgico da Histéria de Portugal

¢ Os simbolos nacionais

¢ A Bandeira Nacional
¢ O Hino Nacional

¢ A dgua na nafureza

o Efeitos da temperatura sobre a dgua
e O ciclo da agua

e Lencois de agua, nascentes e cursos

e Alua

e ATerra
¢ O Sistema Solar
e A electricidade

e As serras
e Osrios
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( Tema: A turma multicuttural )

—(Unidode: Descobrir com arte )—

—(Unidode: A opinido dos alunos )—

—(Unidode: A caca do tesouro >—

—GJnidode: Trabalhos multiculturais )—

( Tema: A floresta Plim )

—(Unidode: Aida s compras )—

—(Unidade: Reutilizar objectos )—

—(Unidade: Ajudar um amigo >—

—(Unidode: O nascimento do Penochinho)-

¢ O ambiente marinho e os seres vivos
e As marés e a sinalizacdo da costa

e AccGo do mar sobre a costa

e Principio dos vasos comunicantes

e Acores e Madeira

¢ Continentes e oceanos
e A fronteira maritima de Portugal

e A densidade populacional

e As aldeias, vilas e cidades
e Os distritos

e Onde fica Portugal

e Paises de lingua oficial portuguesa
e Paises de emigracdo portuguesa
e Todos diferentes, todos meninos

e As riquezas de Portugal

e As actividades econémicas de Portugal continental
e As actividades economicas dos Acores e da Madeira
e Trabalho de pesquisa

e O respeito pelo ambiente

e Os ecopontos e a reciclagem
e Sinais de polui¢do

e Trabalho de pesquisa

e Materiais e objectos

e A qualidade do ar

e A combustdo

e A qualidade da dagua
e A polui¢do sonora

e A transmissdo do som

e A extingdo de espécies animais e vegetais
e As reservas e 0s parques naturais

e Os objectos em situagdes concretas

e A pressdo atmosférica
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Sala de Actividade

(Tema: Os bons amigos}

—(Unidode: Lili e o caracol

>_

—(Unidode: A aula de Educacdo Fisica )—

—(Unidade: Um poema enigmatico >—

—@nidade: Um dia na praia

>_

—(Unidode: Aventuras no jardim

>_

e Organizagdo da mesa do computador

e Suporte para CDs
e Caixa-arquivo

e Organizagdo do local de estudo
e Caixa para lapis
e Caixinha com gavetas

e |deias para prendas

e Moldura

¢ Desenho com areia e conchinhas

e Receita: brigadeiros

e Reutilizagdo de materiais e objectos

e Estilos de natacdo

e Modalidades e regras de seguranca
e Equipamento de natacdo

e Jogo da natagdo

¢ O Outono, as folhas e a clorofila

¢ O S. Martinho

¢ O nosso magusto

e Brincar aos assadores de castanhas
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( Tema: O pais da Natureza )

—(Unidode: Folhas do Céu e D. Sol

)_

—(Unidode: Uma historia de encantar )—

—(Unidode: O jogo de xadrez

—

—GJnidode: A tristeza de D. Sol

)_

—(Unidade: Vamos apoiar 0 Nosso pais)—

( Tema: A equipa de Superguerreiros )

—(Unidode: Os Superguerreiros do Espog@—

—(Unidode: Noficias de Ferbiju

>_

—(Unidade: O bigode de cristal

—

e Gindstica e jogos tradicionais

e Rolamento, pino e roda

e Exercicios com espaldar, corda e arco
e Exercicios de salto

e Jogos tradicionais

¢ O Inverno e o Natal

e Tradicoes de Natal

e Decoracoes de Natal
e Receita: rabanadas
e MUsica de Natal

e O jogo de xadrez
¢ O jogo das damas

e Dia dos Namorados
e Caixinha de segredos

e O jogo de futebol

e Exercicios de aquecimento
e Regras de futebol
e T-shirt tingida por aperto

e O Carnaval

e Biscoito, o feiticeiro
e Zionuno, o guerreiro
e Anaide, a joaninha

e Dia do Pai

e Minibiombo para fotos
e Chaveiro para o pai

e Dia Mundial da Floresta
e Ninho artificial
e Carro de bombeiros
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( Tema: A turma multicultural )

—(Unidode: Descobrir com arte

—(Unidode: A opinido dos alunos

—(Unidode: A caga ao tesouro

T T T T

—GJnidode: Trabalhos multiculturais

( Tema: A floresta Plim )

—(Unidode: Aida s compras

—(Unidode: Reutilizar objectos

—(Unidade: Ajudar um amigo

—(Unidode: O nascimento do Penochinho>_

e Jogos Olimpicos
e Miniolimpiadas

e Teatro

e Fantoches
e Teatro de fantoches
¢ Polvo marioneta

e A Pascoa

e Ramo para a madrinha
¢ Ovos de Pascoa

e MUsica

e Guitarra de papel
e Festa da mdsica
e Danca

e Dia da Mae

e Guarda-jdias
e Colar de massinhas
e Postal para o Dia da Mae

e Dia Mundial da Crianca

e Medidor de altura
e Jogo do cubo

e Sanfos populares

e Instrumento musical
e Lanterna
e Maniericos de papel

e Férias de Verdo

e Cuidados a ter na praia
o Mobil de borboletas
e Lista de campismo
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